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* Ölçemediğinizi geliştiremezsiniz ilkesine göre sınavlara hazırlık sürecinde gözlem ve sonuçların de- 
gerlendirilmesi çok önemlidir. Bilinci aydınlatmak için soru çözüm alışkanlığının kazandırılması gerekir. 
Öğrencinin motivasyonu için de “Bilincinde, iç konuşmalarında geçmişte başarmıştık, şimdi de başarabi- 
liriz.” duygusunu sürekli yaşaması gerekir. 


e Hedef belirme ve motivasyon sınava hazırlığın en önemli karar mekaniz- 
masıdır. Sınava fiziksel ve teknik hazırlık, zamanı verimli kullanma ve bedenin zamana yatkınlığı açısın- 
dan da önemlidir. 

Yaşanmış başarı hikâyeleri, örnek başarılar ve çevresindeki başarılar öğrencileri olumlu yönde 
etkilemektedir. Erdemli rekabet ve irade eğitimi daha düzenli bir hayatı yaşamada bir katma değer sağla- 
maktadır. 


. Çıkmış soruların çözümleri sene başında geciktiril- 
meden tanıtılmalıdır. Özellikle çıkmış soru kökleri bilgisi öğrencilere 
yabancı kalmaktadır. “Dolaylı olarak, kesinlikle, en etkili, doğrudan 
doğruya, olamaz” gibi ifadelerle bir anlam kargaşası yaşatmaktadır. 


e Branş sözlüğü ve ders kitabındaki tüm kelimeler çıkarılmalı, s1- 

navda bunun dışında soru çıkmayacağını da bilmek lazım. Branşın 

çalışma yöntemleri, branş öğretmeleri tarafından dersin karakte- 

ristik özelliğine göre teker teker öğrenciye aktarılmalıdır. Bu, sınav 
gerçeğini iyi tanımak demektir. Yaşam temeli yeni nesil sorulardan 
bolca soru çözülmelidir. ALES, TIMMS, PISA tarzı soru tanıtımları 
yapılmalıdır. Sınava, deneme tecrübesiyle girilir. Yeterli düzeyde dene- 

me çözmek, öğrencilerin hayallerini asla durduramaz hale getirir. 


